
 

Учебный план 
 

среднего общего образования 
 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 1» города Когалыма на 2021-2022 учебный год 
                              

                                                         Пояснительная записка 

 

Учебный план   соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования. Организация образовательной деятельности по основной 

образовательной программе СОО МАОУ СОШ №1 основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих профильное образование, углубленное изучение профильных учебных 

предметов основной образовательной программы СОО МАОУ СОШ №1 

 

Учебные планы 10-11-х профильных классов ориентированы на реализацию 

ФГОС СОО   и достижение запланированных результаты обучения по ФГОС СОО 

 

      Учебный план школы на 2021-2022 год для обучающихся 10 классов,   

      реализующих ФГОС СОО  составлен   в соответствии  с: 

 Федеральным Законом от 29.12.20122 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказом Минобрнауки Росии от 17.05.2012 №413 (ред. от 29.06.2017)»Об 

утверждении федерального  государственного  образовательного стандарта 

среднего общего образования»(Зарегистрировано в Минюсте России 

07.06.2012 №24480); 

  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения  Российской Федерации 

от 28.04.2020 № 442; 

 Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом МОиН РФ от 20.05.2020г. № 254(с 

изменениями от  23.12.2020г. №766); 

 Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.20.№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4. 3648-20 

«Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Уставом муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №1» города Когалыма; 

 Основной образовательной программой среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №1» города Когалыма на 2021-2022 учебный год  

 



            Учебный год начинается 1 сентября и завершается 31 мая (за исключением 11-х 

классов, для которых учебный год заканчивается 25 мая, для выпускников - без учёта 

государственной итоговой аттестации). С учётом каникул, выходных дней и 

государственных праздников продолжительность учебного года устанавливается 35  

учебной  недели соответственно. Обучение в 10-11 классах осуществляется по 6-дневной 

рабочей неделе. Учебный план МАОУ СОШ №1  является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяющим учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам. 

В учебном плане   приводится годовое количество часов по всем предметам. Это 

позволит учителям и другим педагогам  школы  быть более мобильными в использовании 

различных форм организации деятельности учащихся по предметам (например, 

планировать уроки-экскурсии, походы, соревнования и др., вынося их на отдельные дни с 

учетом режима работы учреждений дополнительного образования, культуры области, 

социальных партнёров образовательной организации). Годовое распределение часов по 

предметам создаёт дополнительные организационные ресурсы для администрации  

образовательной организации  при осуществлении качественной замены временно 

отсутствующих педагогов (курсы, участие педагогов в мероприятиях, проводимых 

органами управления образованием и т.д.).    

               Учитывая реальные научно-методические и материально-технические 

возможности, социальный заказ учащихся и их родителей, в 2021- 2022 учебном году 

МАОУ СОШ №1  обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей 

обучения: в 10 кл.-, гуманитарного( социально – правового направления), 

универсального;  

В 11классе продолжается реализация  естественно – научного, гуманитарного (соц/прав), 

универсального  профилей.  

            На углублённом уровне учащиеся 10 классов  изучают следующие предметы:  

английский язык, право, история, русский язык. Учащиеся 11 классов: математика, 

химия, биология, английский язык, право, история, русский язык. 

 

В  соответствии с примерной ООП СОО (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з) школа  предоставляет возможность обучения в 10-11 классах по программе 

универсального профиля. 

           Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей.  

Деление классов на группы (группы формируются, как правило, численностью от 12 

обучающихся): 

•иностранный язык; 

•информатика и ИКТ; 

•элективные курсы и курсы по выбору; 

•физическая культура в 10-11 классах (юноши - девушки). 

       Универсальное школьное образование подразумевает формирование глубоких знаний 

в области как гуманитарных, так и естественно-математических дисциплин, обеспечивает 

всестороннее развитие когнитивных функций и компетентностей выпускников  школы.  

В   каждом профиле система внеурочной деятельности и дополнительного образования 

позволяет учащимся получить востребованную предпрофессиональную подготовку.      

Таким образом обеспечивается принцип вариативности и дифференциации общего 

среднего образования в пределах единого образовательного пространства школы. 



         Учебный план ФГОС СОО МАОУ СОШ №1 определяет нормативный срок 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования - 2 года; 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

       Формирование учебного плана МАОУ СОШ №1 , в том числе профилей обучения, 

осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных предметных 

областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы:«Русский язык»(базовый и углубленный уровни, «Литература» (базовый  

уровень). 

       Механизм формирования Учебного плана СОО ФГОС МАОУ СОШ №1 обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО по предоставлению возможности изучения родного 

языка на основе выбора обучающимися и их родителями (законными представителями) 

русского языка как родного языка, что зафиксировано в заявлениях учащихся. 

 В соответствии с выбором обучающихся и их законных представителей     

изучение содержания предметной области «Родной язык и родная литература» 

осуществляется в рамках предметной области «Русский язык и литература» 

    Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный    

 предмет: «Иностранный язык» (базовый и углубленный уровни);  

  Предметная область «Общественные науки», включающая 

учебные предметы: «История» (базовый и углубленный уровни);«География»

 (базовый уровень); «Право» (углубленный уровень); «Обществознание» 

(базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика»,включающая учебные 

предметы:«Математика» (базовый и углубленный уровни); «Информатика» (базовый 

уровень). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы:«Физика»базовый и углубленный уровни); «Химия» (углубленный уровень); 

«Биология» ( углубленный уровень); «Астрономия» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый 

уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением в соответствии со 

спецификой и возможностями школы, элективные курсы в соответствии со спецификой 

выбранного профиля. 

      Учебный план профиля обучения предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС, общими для 

включения в учебные планы всех профилей являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

При этом учебный план профилей обучения содержит 3(4) учебных предмета на 

углубленном уровне изучения ( Б-базовый уровень, У-углубленный уровень). 

      Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 
     Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 



применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

      Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-11 классов в учебных 

планах 10-11-х классов ФГОС СОО выделено  не менее 35 часов из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса. Выполнение индивидуального 

проекта в 10-11-х классах ФГОС СОО школы  регламентируется Положением об 

индивидуальных проектах учащихся 10-11-х классов ФГОС СОО. 

       В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. 

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 Аудиторная   

 недельная   

 нагрузка 
Планируемое 

Всего часов аудиторной нагрузки 
 

по СанПиН за учебный год 
Класс количество недель 

2.4.2.2821-10 
 

 

за учебный год 
 

 в часах 
 

   

    

 6-дневная неделя  6-дневная неделя 

    

10-й 37 35 1295 

    

11-й 37 35 (без учета ГИА) 1295 

    

Суммарное количество часов по факту  

за срок освоения ООП среднего общего 2590 

образования   
    

Допустимое количество учебных занятий (часов) Минимальное – 2170 
 

по ФГОС среднего общего образования Максимальное – 2590 
   

    

Вывод   Требования ФГОС выполнены 

    

            Обучение в 2020-2021 году  в 10 классах  осуществляется по трем  профилям: 

Естественно-научный профиль  в 11кл.ориентирует на такие сферы деятельности,как 

медицина,биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

учащиеся выбрали математику, биологию и химию. Индивидуальный проект 

выполняется учащимися в рамках предметов, изучаемых на углубленном уровне. 

    Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности,как 

педагогика,психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне учащиеся выбрали историю, право и иностранный 

язык. Индивидуальный проект выполняется учащимися в рамках предметов, 

изучаемых на углубленном уровне. 



Универсальный профиль ориентирован,в первую очередь,на обучающихся,ч ей выбор«не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать 1 или 2 учебных 

предмета для углубленного изучения. Таким предметом  в нашей  школе  в 2021-2022г 

явился русский язык. 

В 2021-2022 учебном году скомплектовано 4 класса-комплекта на уровне среднего 

общего образования: 

Все образовательные программы образуют целостную систему, основанную на 

принципах непрерывности, преемственности, доступности и личной ориентации 

обучающихся. 

 Школьный компонент сформирован с учетом  

особенностей, образовательных потребностей и интересов обучающихся, их родителей  

(законных представителей) на основе социального заказа на образовательные услуги  

на  2021-2022  учебный  год  в  пределах  максимально допустимой нагрузки (в  

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями).       

Распределение  часов  школьного  компонента предусматривает выделение  часов  на  

следующие предметные курсы:    
Параллель 

классов 

классы Предмет Количество 

часов в неделю 

10классы 10а,б литература 1 

10а,б география 1 

10б физика 1 

10б математика 2 

11классы 11а,б литература 1 

11а,б география 1 

11б физика 1 

11б математика 2 

 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся (в конце  учебного года). 

Формы промежуточной аттестации по предметам учебного плана 
Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся проводится 

в целях определения качества усвоения обучающимися основных образовательных 

программ каждого уровня образования, объективной оценки уровня подготовки

 обучающихся переводных и выпускных классов, 

диагностики уровня обученности, выявления индивидуальной динамики качества усвоения 

учебного материала обучающимися.   

       Перечень  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей), выносимых на 

промежуточную аттестацию, их количество и форма проведения определяется  

соответствующими  учебными  планами  и  ежегодно рассматривается на заседании 

педагогического совета до начала нового учебного года. 

            Промежуточная  аттестация  по  каждому  учебному предмету, курсу по итогам учебного 

года  проводится  в качестве отдельной процедуры  по всем предметам учебного плана. 

                

           Формами промежуточная аттестация   являются: 

- тестирование; 

- контрольная работа;  



- зачет (смотр знаний); 

- зачет в соответствии с нормативами по физической культуре (ГТО) 

В классах (группах) профильного обучения промежуточная аттестация проводится на 

профильном уровне по профильным предметам в соответствии с Учебным планом 

 

Класс/предмет Предмет Формы проведения  

10 Русский язык  зачет 

11 Русский язык контрольная работа 

10-11 Родной язык контрольная работа 

10-11 Родная литература контрольная работа 

10 Литература  зачет 

11 Литература контрольная работа 

10-11 Иностранный язык  контрольная работа 

10 История    зачет 

11 История контрольная работа в форме 

тестирования 

10-11 Право зачет 

10-11 Обществознание зачет 

10 География контрольная работа 

10-11 Математика: алгебра и начала  

математического анализа, 

геометрия 

 контрольная работа 

10-11 Информатика контрольная работа 

10-11 Химия контрольная работа 

10-11 Биология контрольная работа 
10-11 Физика  контрольная работа 
10-11 Астрономия контрольная работа в форме 

тестирования 
10-11 ОБЖ контрольная работа в форме 

тестирования 
10-11 Физическая культура сдача нормативов  ФСК ГТО. 

Освобожденные  по состоянию 
здоровья учащиеся в период 
промежуточной аттестации проходят 
в форме тестирования 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает элективные курсы, предметы и курсы по выбору и определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию 

социального образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся, 

в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью. 

 

Учебный план с годовым распределением часов, календарный учебный график 

на учебный год разрабатываются, утверждаются на педагогическом совете на 

каждый учебный год и прилагаются к ООП СОО. 

 

Учебный план МАОУ СОШ №1  обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации. 

 

Анкетирование, проведенное среди обучающихся , показало, что все 

(100%)обучающихся  считают необходимым в качестве родного языка изучать 

русский язык и родную литературу на русском языке. 

 

Расчет продолжительности учебного года для обучающихся среднего 

общего образования 

 
 

 


