
 
 
 

Учебный план 

основного общего образования  
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 1» города Когалыма 

на 2021-2022 учебный год для обучающихся 5-9-х классов, 

реализующих Федеральный государственный образовательный стандарт  
основного общего образования (ФГОС ООО) 

 

Пояснительная записка 

 

            Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 
формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МАОУ СОШ №1 для 5-9 классов на 2021-2022 учебный год, 
реализующий основную общеобразовательную программу основного общего 
образования, сформирован в соответствии с требованиями, изложенными в 
следующих документах:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – ФЗ-273);

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденный приказом Министерства

образования и науки Российской Федерации, от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (ред. от 31.12.2015); 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 

28.04.2020 № 442;

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом МОиН РФ от 20.05.2020г. № 254(с 

изменениями от  23.12.2020г. №766); 

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.20.№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4. 3648-20 «Санитарно 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;

 Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №1» города Когалыма;

 Основная образовательная программа основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №1» города Когалыма на 2021-2022 учебный год 

 



 

Для 5-9 классов реализующих ФГОС ООО учебный план составлен на 
основании: 

 Примерной основной образовательной программы основного общего 
образования, одобренной Федеральным учебно-методическим 
объединением по общему образованию (протокол заседания от 8 
апреля 2015 г. №1/15); 

 Календарного учебного графика МАОУ СОШ №1 на 2021-2022 
учебный год; 

 Социального заказа на 2020-2025 годы. 
     Образовательный процесс в 5-8 классах организован в условиях пятидневной, в 

9 классах  шестидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими нормами, регламентирован Календарным учебным 

графиком на 2021-2022 учебный год.  Учебный год начинается 01.09.2021.  Для 

профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул: 

продолжительность учебного года в5 –8-х классах– 34недели, 9-хклассах – 35 

недель.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана,  

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки, установленной СанПиН. Нагрузка равномерно 
распределяется в течение недели.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных  и внеурочной 
деятельности.  

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах, в форме 
домашнего  обучения  составляется индивидуальный учебный план для 
конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и 
потребностей.  

Индивидуальный учебный план разрабатываться с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план разработан с учетом потребностей, интересов и 
возможностей обучающихся, и ориентирован на дифференциацию обучения, а  
также качественное усвоение учебных программ, обеспечивающих 
образовательный стандарт. Введение данного учебного плана предполагает:  

 удовлетворение образовательных запросов обучающихся и их родителей;
 гарантированное достижение обязательного уровня общеобразовательной 

подготовки;

 создание каждому ученику условий для самоопределения и развития. 
При формировании учебного плана с целью его успешной реализации в 

2021- 2022 учебном году учитывалось следующее:  

 стремление педагогического коллектива школы выполнить в полном объеме 
государственный заказ;

 соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, т.е. не 
допускать перегрузки обучающихся;

 



 интересы и возможности обучающихся;
 интересы родительской общественности по данным анкетирования 

(социального заказа на 2021-2022 учебный год);
 интересы и возможности педагогического коллектива и ресурсные 

возможности школы;

 обеспечение преемственности учебных планов.

Учебный план определяет:  

 состав учебных предметов;
 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам;
 максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся и максимальную 

нагрузку с учетом деления классов на группы;
 план комплектования классов;

 показатели финансирования (в часах).
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметовобязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время,отводимое на изучение содержания 
образования,обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 
коллектива. 

В 5-9классах реализуются следующие обязательные предметные области 
и учебные предметы: 

Русский язык и литература: русский язык, литература;  

Родной язык и родная литература: родной язык (русский), родная литература;  

Иностранные языки: иностранный язык, второй иностранный язык; 

Математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, информатика;  

Общественно-научные предметы: стория России, всеобщая история, 

обществознание, география;  

Основы духовно – нравственной  культуры народов России ; 

Естественнонаучные предметы: физика, биология, химия;  

Искусство: изобразительное искусство, музыка;  

Технология: технология;  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая 
культура, основы безопасности жизнедеятельности.  

В 5-8классах изучается  второй иностранный язык, а именно: 

 в 5 классах – 1ч французского, 1ч немецкого языка по группам) ; 

 в  6в (гуманит) классе – 1ч французского,  1ч немецкого языка (по группам); 

 в  7а,б,г классах(ОО) – 1ч французского,  1ч немецкого языка (по группам); 

 в 8а,б,в   классах –1ч французского языка;1ч.немецкого(по группам); 

 в 8г классе -1ч немецкого языка; 

 9а классе(группа)1ч французского языка.   
Предметная область ОДНКНР реализуется через внеурочную деятельность (курс 

«Социальные истоки») в рамках реализации Программы воспитания и 

социализации обучающихся. 
 

В целях реализации основных общеобразовательных программ по 

«Иностранному языку», «Технологии», «Информатике», а так же по предметам 

предпрофильного обучения осуществляется деление классов на две группы.  



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений представлена следующим образом: 

 

предмет Количество часов  Классы 
Алгебра 1 9а(гр. матем) 

0,5 9а (гр. гум)9в 

Второй иностранный 
язык 

1 5а,б,в,г,9а(группа) 

Геометрия 0,5 9а(гр.матем),б,в  

География 0,5 9в 

История России 1 9б 

Литература 0,5 9а,б,в 

Обществознание 0,5 9а,в 

1 9б 

Русский язык 1 8а,б,в,г 
1,5 9а,9в 

 1 9б 

Информатика и ИКТ 1 7а,б,г 

Физическая культура 1 5-8 
 
В 2021-2022 учебном году в 5-9  классах с учетом мнения и желания родителей, 

обучающихся, с целью ранней профилизации продолжается предпрофильное 

обучение по следующим направлениям: 

6а,в – гуманитарное; 

6б – юнармия; 

7в – юнармия; 

9а группы математическое и гуманитарно-лингвистическое; 

9б класс - социально-правовое;


 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

      Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 
проводится в целях определения качества усвоения обучающимися основных 
образовательных программ каждого уровня образования, объективной оценки  

уровня подготовки обучающихся переводных и выпускных классов,  

диагностики уровня обученности, выявления индивидуальной динамики качества 

усвоения учебного материала обучающимися.   
    Перечень  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей), выносимых на 
промежуточную аттестацию, их количество и форма проведения определяется  
соответствующими  учебными  планами  и  ежегодно рассматривается на заседании 
педагогического совета до начала нового учебного года. 

     Промежуточная  аттестация  по  каждому  учебному предмету, курсу по итогам 

учебного года  проводится   по  итогам  года в качестве отдельной процедуры .  

      Формами промежуточная аттестация   являются: 

- тестирование; 

- контрольная работа;  

- зачет (смотр знаний); 

- зачет в соответствии с нормативами по физической культуре (ГТО) 

Промежуточная  аттестация  с  аттестационными проводится по  всем предметам 

учебного плана:                    



 

 

 

 

 

 

 
Заместитель директора   Арсланова Э.А. 46349

Класс Предметы Форма проведения 

5-7,9 Русский язык итоговая контрольная работа 

8 Русский язык зачёт (смотр знаний) 

5-9 Литература  контрольная работа 

5-9 Родной язык (русский) контрольная работа в форме тестирования 

5-9 Родная литература контрольная работа в форме тестирования 

5-9 

Иностранный язык, второй 
иностранный язык  контрольная работа 

5-9 Математика. Алгебра,  контрольная работа  

7-9 Геометрия зачет (смотр знаний) 

9 Информатика контрольная работа 

7,8 

История России. Всеобщая 
история контрольная работа в форме тестирования 

6-8 Обществознание контрольная работа в форме тестирования 

9 Обществознание зачет 

7-9 Физика  контрольная работа 

5-9 Биология контрольная работа в форме тестирования 

8-9 Химия контрольная работа 

5-9 География контрольная работа в форме тестирования 

5-7 ИЗО контрольная работа в форме тестирования 

5-8 Музыка контрольная работа в форме тестирования 

5-8 Технология контрольная работа в форме тестирования 

6-9  ОБЖ контрольная работа в форме тестирования 

5,6,7,8,9 Физическая культура 

 сдача нормативов  ФСК ГТО. Освобожденные  
по состоянию  здоровья учащиеся в период 
промежуточной аттестации проходят в форме 
тестирования 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


