
 

 

ПРОТОКОЛ №  2                            

заседания ШМО учителей физической культуры 

 

от  21 мая  2022 г.  

Присутствовало 5 человек                                                      

 

Повестка дня 

1. Подведение итогов городской Спартакиады школьников «Президентские старты» 2021 – 

2022 уч. года 

2. О формировании запросов на методическое сопровождение деятельности педагогов. 

3. Согласование рабочих программ,  развитие функциональной грамотности на уроках 

физической культуры. 

4. Проект плана работы ШМО на 2022-2023 учебный год.  

5. Анализ методической деятельности педагогов ШМО. 

 

1. Слушали: руководителя ШМО Ильясову О.Р. об итогах выступления сборных команд школы в 

городской Спартакиаде «Олимпийская юность Югры». По мнению Ильясовой О.Р. в  2021 – 2022 

учебном году команды МАОУ СОШ №1 показали средние   результаты.  В общекомандном зачете 

Спартакиады из 7 школ МАОУ СОШ № 1 заняло 4  место.  

 

Решили: в виду того, что существуют объективные причины, которые не позволили педагогам 

лучше подготовить команды к городским соревнованиям, признать работу ШМО учителей 

физической культуры по данному направлению удовлетворительной.  

 

2. Слушали: руководителя ШМО Ильясову О.Р. с анализом результатов организации научно-

исследовательской, проектной деятельности обучающихся.  Проектная деятельность реализуется 

посредством  индивидуальных  консультаций.  Работа над проектами длится весь учебный год: с 

сентября по май. Для осуществления  проектно-исследовательской  деятельности обучающихся  

назначается  руководитель  проекта.  Им  становится  любой учитель. При работе над проектом 

учащиеся и учителя не только используют ресурсы  нашего  образовательного  учреждения,  но    и   

Интернет ресурсы.  Кроме  того, проектная  деятельность  содействует  активному  вовлечению  

родителей  в образовательный процесс, что приводит их  к успешному  взаимодействию с ребенком, 

способствует более тесному контакту с ним в процессе обучения.  

 

Решили: принять информацию к сведению и привлекать большее количество  учащихся к 

реализации проектной деятельности в процессе обучения. 

 

3. Слушали: руководителя ШМО Ильясову О.Р о формировании запросов на методическое 

сопровождение деятельности педагогов. Как развивать функциональную грамотность на уроках 

физической культуры? Все учителя физической культуры – члены ШМО озвучили, какую работу 

по обобщению педагогического опыта они  планируют провести, в каких профессиональных 

конкурсах и конкурсах педагогического мастерства собираются участвовать, а также  какие 

проекты будут реализовать в следующем 2022 – 2023 учебном году.   

 

Решили: информацию принять к сведению. 

 

4. Слушали:  заместителя директора по УВР Тебякину С.Н. о необходимости  разработки и 

утверждения документов методического сопровождения  организации образовательного процесса 

по учебному предмету «Физическая культура» на 2022-2023 учебный год (календарно-

тематических планов,  рабочих программ, программ внеурочной деятельности, программ 

дополнительного образования).  

Решили:   

1) Согласовать  следующие рабочие программы 

 



 

 

     -  рабочие программы для 1,5 класса по новым ФГОС на 2022-2023 год 

 рабочую программу по физической культуре за курс начального общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения    «Средняя 

общеобразовательная школа №1» на 2022-2023 учебный год; 

 рабочую программу по физической культуре за курс основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения    «Средняя 

общеобразовательная школа №1»  на 2022-2023 учебный год; 

 рабочую программу по физической культуре за курс среднего общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения   «Средняя общеобразовательная 

школа №1»  на 2022-2023  учебный год. 

2) Согласовать следующие календарно-тематические планы: 

 календарно-тематические планы реализации рабочей программы начального общего 

образования по физической культуре для 1 – 4 классов на 2022-2023 учебный год; 

 календарно-тематические планы реализации рабочей программы основного общего 

образования по физической культуре по разделу программы» для 5 – 9 классов  на 2022-2023 

учебный год; 

 календарно-тематические планы реализации рабочей программы среднего общего 

образования по физической культуре для 10-11 классов  на 2021-2022 учебный год. 

3) Согласовать следующие программы дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности: 

 дополнительную общеобразовательную программу физкультурно-спортивной 

направленности  «Общая физическая подготовка»  (3 класс); 

 дополнительную общеобразовательную программу физкультурно-спортивной 

направленности  «Баскетбол»; 

 дополнительную общеобразовательную программу физкультурно-спортивной 

направленности  «Волейбол»; 

 дополнительную общеобразовательную программу физкультурно-спортивной 

направленности  «Флорбол»; 

4) Согласовать следующие программы внеурочной деятельности физкультурно-спортивной 

направленности: 

 программу внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности 

«Баскетбол» (5-8 класс); 

 программу внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности 

«Волейбол» (5-8 класс); 

 программу внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности 

«Спортивный калейдоскоп» (8 класс); 

 

5) Согласовать программу дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности для реализации в рамках платных образовательных услуг: 

 дополнительную общеобразовательную программу физкультурно-спортивной 

направленности  «Ритмика» 

 

5. Слушали: руководителя ШМО Ильясову О.Р о проекте работы ШМО на 2022-2023 учебный год. 

Методическая тема школы: Эффективность профессиональной деятельности педагога как 

условие повышение качества образования 

Цель методической работы: создание условий для профессионального роста педагога. 

Методическая тема МО:  Система методической работы по физической культуре и ОБЖ 

как средство повышения профессионального потенциала учителей, обеспечивающего достижение 

нового качества образования. Дальнейшее внедрение ВФСК «ГТО» в образовательный процесс. 

Цель:  Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства преподавателей, их 

эрудиции и компетентности в области учебного предмета и методики его преподавания. 

Задачи:  

1. Повышать компетентность педагогических кадров. 



2. формирование системы знаний о физической культуре и жизненно важных двигательных 

умений и навыков; 

3. Создать систему поиска и развития одарённых детей. 

4. Сохранять и укреплять психофизическое здоровье каждого ученика. 

5. Повышать учебную мотивацию обучающихся. 

6. Обеспечить методическое сопровождение педагогов в ходе освоения новых технологий, 

методик, обобщения и распространения педагогического опыта, аттестации  

7. Продолжить изучение нормативной и методической документации по вопросам образования 

в условиях введения ФГОС ООО и ФГОС ОВЗ. 

8. Внедрять в учебный процесс современные технологии и методики (ИКТ компетентность, 

проектная деятельность и т.д.) 

9. Продолжить работу по внедрению в образовательный процесс Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «ГТО». 

Главная задача урока физкультуры – обеспечить максимальную двигательную активность детей 

в процессе занятия. Но вместе с тем мы не должны забывать и о теоретических сведениях. С 

каждого урока учащиеся должны подчерпнуть знания, а не только умения и навыки. 

Формы работы:  

 урок физкультуры (в учебном процессе акцент на  работу с детьми  с ослабленным 

здоровьем); 

 мониторинг физического развития и спортивных достижений учащихся; 

 спортивные секции и кружки: баскетбол, волейбол, мини-футбол; ОФП; 

 работа с одаренными детьми: олимпиадное движение, проектная деятельность; 

 спортивные соревнования, предметная неделя, Дни здоровья, игры, конкурсы, праздники; 

 работа с родителями: беседы, открытые уроки, спортивные праздники. 

 

 

 

 

 

Руководитель ШМО:  Ильясова  О.Р. 

«_________»  ______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы МО учителей физической культуры и ОБЖ 

на 2021-2022 учебный год 

Методическая тема школы: Эффективность профессиональной деятельности педагога как 

условие повышение качества образования 

Цель методической работы: создание условий для профессионального роста педагога. 

Методическая тема МО:  Система методической работы по физической культуре и ОБЖ 

как средство повышения профессионального потенциала учителей, обеспечивающего достижение 

нового качества образования. Дальнейшее внедрение ВФСК «ГТО» в образовательный процесс. 

Цель:  Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства преподавателей, их 

эрудиции и компетентности в области учебного предмета и методики его преподавания. 

Задачи:  

10. Повышать компетентность педагогических кадров. 

11. Создать систему поиска и развития одарённых детей. 

12. Сохранять и укреплять психофизическое здоровье каждого ученика. 

13. Повышать учебную мотивацию обучающихся. 

14. Обеспечить методическое сопровождение педагогов в ходе освоения новых технологий, 

методик, обобщения и распространения педагогического опыта, аттестации  

15. Продолжить изучение нормативной и методической документации по вопросам образования 

в условиях введения ФГОС ООО и ФГОС ОВЗ. 

16. Внедрять в учебный процесс современные технологии и методики (ИКТ компетентность, 

проектная деятельность и т.д.) 

17. Продолжить работу по внедрению в образовательный процесс Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «ГТО». 

Формы работы:  

 урок физкультуры (в учебном процессе акцент на  работу с детьми  с ослабленным 

здоровьем); 

 мониторинг физического развития и спортивных достижений учащихся; 

 спортивные секции и кружки: баскетбол, волейбол, мини-футбол; ОФП; 

 работа с одаренными детьми: олимпиадное движение, проектная деятельность; 

 спортивные соревнования, предметная неделя, Дни здоровья, игры, конкурсы, праздники; 

 работа с родителями: беседы, открытые уроки, спортивные праздники. 

 

Темы самообразования 

№ Ф.И.О. Тема Сроки 

реализации 

1. Ильясова О.Р. «Развитие физических качеств на уроках 

учащихся средней школы» 

2016-2022 

2. Храбрых И.И. «Развитие физических качеств на уроках 2016-2022 



учащихся начальной  школы» 

3. Храбрых С.И. «Использование здоровьесберегающих 

технологий и современных оздоровительных 

систем на уроках физической культуры в 

начальной школе» 

2015-2022 

4. Лобанов Д.В. «Создание условий для развития физических 

качеств детей через  использование личностно-

ориентированного подхода в обучении» 

2015-2022 

 

III. Основные направления деятельности: 

 

Направление деятельности Мероприятия Ответственные 

Сентябрь 

Изучение нормативных 

документов (развитие правовых 

компетентностей педагогов) 

 

Знакомство с приказами по 

аттестации, организации 

методической работы в 2022-

2023 уч. году 

Тебякина С.Н., Ильясова О.Р 

Профессиональный стандарт 

педагога 

Ильясова О.Р (учителя 

физической культуры) 

Повышение правовой 

компетенции педагогов 

Ильясова О.Р ШМО учителей 

ФК и ОБЖ 

Изучение Положений о: 

 1) городской Спартакиаде 

школьников;   

2) олимпиаде  по предмету 

«Физическая культура»; 

3) соревнованиях   по 

многоборью  ВФСК «ГТО» 

Ильясова О.Р. ШМО учителей 

ФК и ОБЖ 

Заседание МО 

 промежуточная работа  

Утверждение плана работы на 

2022-2023 уч. год 

Ильясова О.Р. ШМО учителей 

ФК и ОБЖ 

Согласование календарно-

тематических планов 

Ильясова О.Р. ШМО учителей 

ФК и ОБЖ 

Подготовка учащихся к 

Всероссийской олимпиаде 

школьников по физической 

культуре 

Ильясова О.Р. ШМО учителей 

ФК и ОБЖ 

Мониторинг физической 

подготовленности учащихся 

Учителя ФК и ОБЖ 

Повышение 

профессионального  мастерства 

и обеспечение условий роста 

профессионализма 

Курсы повышения 

квалификации (вебинары, 

дистанционные курсы) 

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в дистанционных 

мероприятиях на портале 

Единый урок. РФ и других 

сайтах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в очных, заочных, 

дистанционных методических 

мероприятиях в рамках тем 

самообразования, единой 

методической темы школы  

Учителя ФК и ОБЖ 

Спортивно-массовая работа Подготовка сборных команд 

школы для участия в городской 

Спартакиаде школьников по 

многоборью  ВФСК 

«ГТО»,турнирам по «КЭС-

Ильясова О.Р. ШМО учителей 

ФК и ОБЖ 



БАСКЕТУ», в муниципальном 

этапе Всероссийской  

олимпиады  школьников  по 

физической культуре 

Октябрь 

Межсекционная работа ШМО Знакомство с новинками 

методической литературы 

Учителя ФК и ОБЖ 

Повышение квалификации Курсы повышения 

квалификации (вебинары, 

дистанционные курсы) 

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в дистанционных 

мероприятиях на портале 

Единый урок  РФ и других 

сайтах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в очных, заочных, 

дистанционных методических 

мероприятиях в рамках тем 

самообразования, единой 

методической темы школы  

Учителя ФК и ОБЖ 

Спортивно-массовая работа Подготовка сборных команд 

школы для участия в городской 

Спартакиаде школьников по 

многоборью ВФСК «ГТО», в 

муниципальном этапе 

Всероссийской  олимпиады  

школьников  по физической 

культуре 

Ильясова О.Р. ШМО учителей 

ФК и ОБЖ 

Спортивные соревнования, 

школьный уровень 

  

Лично – командное первенство 

школы по многоборью ВФСК 

«ГТО»  2-11 кл. 

Учителя ФК и ОБЖ 

Первенство школы по 

волейболу: 7 – 8 кл., 9 кл., 10-

11кл.,  

Храбрых С.И. 

Городской уровень Преемственность: детский сад 

+ школа «Веселые старты» 

Ильясова О.Р. Учителя ФК 

Первенство города  по 

стритболу: 7-8 кл; 9-11кл. 

Лобанов Д.В. 

Первенство города  по «КЭС-

БАКЕТУ»: 7-8 кл; 9-11кл. 

Лобанов Д.В. 

Ноябрь 

Совершенствование форм и 

методов работы по повышению 

уровня профессионального 

мастерства и компетентности 

педагогических 

работников в соответствии с 

требованиями новых ФГОС и 

профессионального стандарта 

педагога 

Информация  по теме: 

«Баскетбол по новому, 

согласно требованиям ФГОС» 

Лобанов Д.В 

Повышение квалификации Курсы повышения 

квалификации (вебинары, 

дистанционные курсы) 

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в дистанционных 

мероприятиях на портале 

Учителя ФК и ОБЖ 



Единый урок  РФ и других 

сайтах 

Межсекционная работа ШМО Взаимопосещение уроков. 

Анализ открытых уроков, их 

типологии, применяемых 

методик. Мониторинг 

физического развития и 

физической подготовленности 

учащихся 

Учителя ФК и ОБЖ 

 Анализ применяемых 

здоровьесберегающих, 

современных педагогических 

образовательных технологий на 

уроках физической культуры  

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в работе ГПС учителей 

физической культуры и ОБЖ, 

педагогических советах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Спортивные соревнования, 

школьный уровень 

Первенство школы по 

баскетболу: 7 – 8 кл, 9-11 кл. 

Лобанов Д.В. 

Городской уровень - - 

- - 

Декабрь 

Совершенствование форм и 

методов работы по повышению 

уровня профессионального 

мастерства и компетентности 

педагогических 

работников в соответствии с 

требованиями новых ФГОС и 

профессионального стандарта 

педагога 

 

 

 

Курсы повышения 

квалификации (вебинары, 

дистанционные курсы) 

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в дистанционных 

мероприятиях на портале 

Единый урок  РФ и других 

сайтах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в очных, заочных, 

дистанционных методических 

мероприятиях в рамках тем 

самообразования, единой 

методической темы школы  

Учителя ФК и ОБЖ 

Заседание МО, 

межсекционная работа 

«Повышение качества знаний 

учащихся в результате 

активного использования в 

процессе обучения методов и 

технологий, способствующих 

формированию положительной 

мотивации учащихся».  

Тебякина С.Н. Учителя ФК и 

ОБЖ 

Участие в работе ГПС учителей 

физической культуры и ОБЖ, 

педагогических советах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Спортивные соревнования, 

школьный уровень 

Спортивные соревнования 

«Перестрелка» 5-6 кл. 

Лобанов Д.В., Ильясова О.Р 

Городской уровень Спортивный праздник  СНИПР 

+ МАОУ СОШ №1 

Корякова А.А.,  

Ильясова О.Р 

Муниципальный этап 

Всероссийской олимпиады 

школьников по ФК  

Ильясова О.Р., Лобанов Д.В., 

Храбрых С.И. Храбрых И.И 

Январь 

Повышение квалификации Курсы повышения 

квалификации (вебинары, 

дистанционные курсы) 

Учителя ФК и ОБЖ 



Участие в дистанционных 

мероприятиях на портале 

Единый урок  РФ и других 

сайтах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Знакомство с новинками 

методической литературы 

Учителя ФК и ОБЖ 

Межсекционная работа ШМО Безопасность как форма 

поведения ученика в 

повседневной жизни 

Храбрых С.И. 

Участие в работе ГПС учителей 

физической культуры и ОБЖ, 

педагогических советах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Оформление и обновление 

спортивных уголков и стендов 

Учителя ФК и ОБЖ 

Спортивные соревнования, 

школьный уровень 

Первенство школы по 

программе  

« Веселые старты»: 1-4 кл. 

.Ильясова О.Р.,  Храбрых И.И. 

Храбрых С.И 

Городской уровень Первенство города по 

волейболу: 7 – 8 кл., 9 -11кл. 

Храбрых С.И. 

Февраль 

Повышение квалификации Участие в очных, заочных, 

дистанционных методических 

мероприятиях в рамках тем 

самообразования, единой 

методической темы школы 

Учителя ФК и ОБЖ 

Межсекционная работа ШМО Оформление и обновление 

спортивных уголков и стендов 

Учителя ФК и ОБЖ 

Подготовка и участие в  

выставках, соревнованиях 

Учителя ФК и ОБЖ 

Совершенствование форм и 

методов работы по повышению 

уровня профессионального 

мастерства и компетентности 

педагогических 

работников в соответствии с 

требованиями новых ФГОС и 

профессионального стандарта 

педагога 

Семинар «Совершенствование 

подходов к оцениванию 

образовательных достижений 

обучающихся» 

Храбрых И.И 

Спортивные соревнования, 

школьный уровень 
- - 

Городской уровень Шахматы среди учащихся 

 2-4 кл; 5-6 кл.; 7-8 кл. 

 

Лобанов Д.В 

Март 

Совершенствование форм и 

методов работы по повышению 

уровня профессионального 

мастерства и компетентности 

педагогических 

работников в соответствии с 

требованиями новых ФГОС и 

профессионального стандарта 

педагога 

Участие в очных, заочных, 

дистанционных методических 

мероприятиях в рамках тем 

самообразования, единой 

методической темы 

Учителя ФК и ОБЖ 

Повышение квалификации Курсы повышения 

квалификации (вебинары, 

Учителя ФК и ОБЖ 



дистанционные курсы) 

Участие в дистанционных 

мероприятиях на портале 

Единый урок  РФ и других 

сайтах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Межсекционная работа ШМО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимопосещение уроков. 

Анализ открытых уроков, их 

типологии, применяемых 

методик. Мониторинг 

физического развития и 

физической подготовленности 

учащихся 

Учителя ФК и ОБЖ 

 Анализ применяемых 

здоровьесберегающих, 

современных педагогических 

образовательных технологий на 

уроках физической культуры.  

Учителя ФК и ОБЖ 

Участие в работе ГПС учителей 

физической культуры и ОБЖ, 

педагогических советах 

Учителя ФК и ОБЖ 

Выступление по теме: «Каким 

быть учителю физической 

культуры?» 

 Храбрых С.И. 

Спортивные соревнования, 

школьный уровень 

Первенство школы по 

пионерболу: 5 - 6 кл 

Лобанов Д.В. 

 

 

 

 

 

Городской уровень 

Первенство школы по 

пионерболу: 7 кл 

Ильясова О.Р 

 Первенство школы по 

программе  

« Веселые старты»: 3-4 кл. 

Храбрый И.И. Храбрых С.И 

Первенство школы по 

программе  

« Веселые старты»: 1-2 кл. 

Храбрых И.И.. Ильясова О.Р 

Лично – командное первенство 

города  по многоборью ВФСК 

«ГТО»  1-4 кл. 

Храбрых И.И., Ильясова О.Р. 

Храбрых С.И 

Лично – командное первенство 

города  по многоборью ВФСК 

«ГТО»  5-6 кл. 

Лобанов Д.В 

Лично – командное первенство 

города  по многоборью ВФСК 

«ГТО»  7-8 кл. 

Ворона А.М., Ильясова О.Р. 

Лично-командное первенство 

города  по многоборью ВФСК 

«ГТО»  9-11 кл. 

Храбрых С.И., Лобанов Д.В., 

Ильясова О.Р. 

Лично-командное первенство 

города по лыжным гонкам  5-6 

кл. 

Лобанов Д.В., Ильясова О.Р. 

 Лично-командное первенство 

города по лыжным гонкам  7-8 

кл. 

Ворона А.М., Ильясова О.Р. 

Апрель 

Повышение квалификации Участие в очных, заочных, 

дистанционных методических 

мероприятиях в рамках тем 

Учителя ФК и ОБЖ 



самообразования, единой 

методической темы школы 

Межсекционная работа ШМО Подготовка и участие в  

соревнованиях 

Учителя ФК и ОБЖ 

Разработка и согласование 

материалов промежуточной 

аттестации обучающихся 

 Учителя ФК и ОБЖ 

Согласование рабочих 

программ по предмету 

«Физическая культура» на 

следующий учебный год 

Учителя ФК и ОБЖ 

Совершенствование форм и 

методов работы по повышению 

уровня профессионального 

мастерства и компетентности 

педагогических 

работников в соответствии с 

требованиями новых ФГОС и 

профессионального стандарта 

педагога 

 Информация  по теме: 

«Психофизиологические 

закономерности восприятия 

информации учащихся» 

Лобанов Д.В 

Спортивные соревнования 

Школьные уровень 

Предметная  неделя   (04.04.-

09.04. 2022г.) 
Учителя ФК 

Май 

Повышение квалификации Участие в очных, заочных, 

дистанционных методических 

мероприятиях в рамках тем 

самообразования, единой 

методической темы школы 

Учителя ФК и ОБЖ 

Заседание МО, 

межсекционная работа ШМО 

Изучение нормативных 

документов по организации и 

проведению ГИА 

Учителя ФК и ОБЖ 

 Промежуточная аттестация 

обучающихся 

Ильясова О.Р. Учителя ФК и 

ОБЖ 

Подведение итогов работы 

ШМО  

 Тебякина С.Н., Ильясова О.Р.. 

Учителя ФК и ОБЖ 

Обсуждение перспективного 

плана работы МО на 2022-2023 

учебный год 

Тебякина С.Н., Ильясова О.Р. 

Учителя ФК и ОБЖ 

Мониторинг физической 

подготовленности учащихся 

Учителя ФК и ОБЖ 

 Качество успеваемости по 

физической культуре 

 

Участие в работе ГПС учителей 

физической культуры и ОБЖ, 

Учителя ФК и ОБЖ 

Совершенствование форм и 

методов работы по повышению 

уровня профессионального 

мастерства и компетентности 

педагогических 

работников в соответствии с 

требованиями новых ФГОС и 

профессионального стандарта 

педагога 

 Участие в очных, заочных, 

дистанционных методических 

мероприятиях в рамках тем 

самообразования, единой 

методической темы ШМО 

Учителя ФК и ОБЖ 

Спортивные соревнования, 

школьный уровень 
- - 



Городской уровень Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная 77-й годовщине 

Победы в ВОВ 

Ильясова О.Р. 

 

 

Руководитель ШМО:  Ильясова  О.Р. 

«_________»  ______________ 

 


